
 
Editorial    
 
On va souffler un peu et 
profiter de l’espace de 
convivialité… 
 
Les résultats individuels et par 

équipes des Françaises et 
Français, lors des Championnats 
du Monde de cet été à PARIS, 
ont mis notre discipline et ses 
valeurs en lumière et les 
inscriptions se sont faites en 
nombre pour les diverses 
catégories. 

La réputation de sérieux du Club 
et la reconnaissance du travail 
accompli par l’ensemble de ses 
acteurs favorisent les 
adhésions. 
Les compétitions ont repris 
tambour battant pour les 
catégories benjamins à seniors. 
Le site Internet du club vous 
permet de suivre les exploits de 
nos compétiteurs.  
Les plus jeunes vont se 
confronter lors des tournois 
UFOLEP et lors des Mosellanes 
de Judo et connaître leurs 

premiers frissons. 
Une gestion rigoureuse assure la 
pérennité du club et la sérénité 
de ses adhérents et nous 
permet d’aménager un espace de 
convivialité que vous découvrirez 
bientôt. 
 

 
 Philippe FACCINETTO 
       Président 

  N° 10, octobre, novembre, décembre 2011 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
INFOS COMPETITEURS 
Le calendrier FFJDA est paru et Pierre a extrait les 
compétitions par catégories et les a affichées au tableau face au 
bureau des professeurs. 
Les entraîneurs sauront te rappeler les échéances qui se 
profilent pour toi et te remettront les convocations pour les 
diverses compétitions. 

De plus, le comité a installé un tableau blanc dans le Dojo afin 
que tu puisses y trouver les infos compétiteurs. 
Mais pas de compétitions sans arbitre…alors si tu es intéressé  
par l’arbitrage ou le commissariat sportif –ce qui constitue une 
autre approche de la compétition- adresses-toi à ton professeur 
qui te conseillera.  

Le comité et les professeurs 
 
 

 Soirée « Pasta Partie » du 19 novembre 2011 
  
 Après les succès des éditions précédentes, nous vous proposons 
 une soirée exceptionnelle intitulée « Pasta Partie » pour un 
 prix unique et modique (retour de la crise et austérité 
 obligent) de 11€.  
 Ce prix inclus : 

- kir au vin blanc 
- pâtes bolognaises 
- salade et fromage 
- dessert 
- eau à volonté 

 Les autres boissons seront disponibles contre paiement. 
 Animation et ambiance garantie 

Les formulaires d’inscription sont disponibles au verso.  

 Un objectif : 140 personnes. Mobilisez-vous. 
  
  
 
 
 
 
 

 
 
 

L’écho du Dojo    

 R
etrouvez les brèves de l’écho du dojo, toutes les dates de com

pétitions ainsi que les autres actualités du club sur le site  http://jsjlm
.site.voila.fr/ 

 

A bientôt  ! 

    



SAINT JULIEN lès METZ 
L'équipe senior masculine  se classe 
7ème des championnats de Lorraine  
et Mélanie Sari, grâce à la double 
licence, se qualifie pour les 
championnats de France par équipes 
2ème division avec le Judo Club des 
3 frontières, Nous luis souhaitons 
bonne chance à PARIS le 30 
octobre. 
Nos 3 représentantes en minimes 
filles (Mirana Gourdialsing, Stacy 
Migeot et Charlène Quighini)  se 
classent toutes  3 premières lors du 
1er tournoi de la saison à St Avold  
Les filles  se sont encore mises en 
avant lors du tournoi benjamins de 

Farébersviller avec 3 deuxièmes 
places, pour Mélanie Migeot, Eva 
Schneider et Line Wagner.  Chez 
les garçons Lucas Stallknecht se 
classe 1er  et William Tellou  2d  
dans leurs catégories respectives. 
Les cadets et juniors  ont montré 
une volonté à toute épreuve lors du 
tournoi label A de Metz avec, en 
chefs de file, nos 2 représentants 
chez les -90kg, Maverick Gillet 
(1er) et Valentin Goillot (3ème). 

 
NOISSEVILLE 

Une reprise sur les mêmes bases 
que l'année précédente avec déjà 
35 inscrits. Des inscrits qui en 

veulent et qui se sont déplacés sur 
les premières compétitions  et ce 
malgré le manque d'expérience ! Il a 
fallu beaucoup de courage à Xavier 
Ruspini et Marco De Sousa pour 
leur premier tournoi officiel à 
Farébersviller. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JUJITSU – SELF DEFENSE 
La section Jujitsu Self Défense à bien redémarré la saison 2011/2012. 
Franck Miola a obtenu son C.Q.P. JS/JO.  
Le Club à acheté du petit matériel pour que les élèves puissent se perfectionner 
en atémi poing, pied 
Soucieux de former régulièrement les animateurs de demain, le club accompagne 
la formation de 3 de ses membres, au brevet Fédéral UFOLEP en octobre et 
 novembre 2011. 
Jean-Yves Ackel pour la section Judo (il entraîne les petits le mercredi) 
Cloé Prud'Homme pour le Jujitsu 
Olivier Schmitt pour la section Judo/Jujitsu 
La première session de formation s'est déroulée au Dojo sous la responsabilité 
de Jean Pierre PAVAN et a été très appréciée de la vingtaine de stagiaires.  
Martine PAVAN anime une partie des cours et gère la logistique 

 
TOMBOLA de NOËL 2011 
Nous vous proposons une tombola permettant de gagner un coffret cadeau 
composé de diverses terrines, d’une bouteille de vin, de chocolats fins.  
Le coffret est présenté dans la vitrine des récompenses au club. 
Des grilles de 30 cases, ont été remises à tous les membres du club.  

Chaque case est vendue 2 €.   
Chaque membre du club vend une grille de 30cases. 
Le numéro gagnant sera tiré au sort le 10 décembre et la liste des gagnants, 
affichée le jour même.  
Les lots seront retirés dans la semaine du 12 &u 16 décembre. 
Le challenge est pour chaque membre du club, une grille de 30 cases . 
Se mobiliser pour cette tombola, c’est permettre à tous les adhérents du club de 
se retrouver en juin 2012, pour une sortie à Europa Parc pour laquelle la 

participation de chacun dépendra des résultats obtenus. 
 
STAGE de NOËL 
Toutes les informations seront communiquées courant décembre. 
 

 ARBRE de NOËL  
 Comme chaque année, le père Noël nous rendra visite au Dojo et 

 viendra récompenser les petits judokas le samedi 10 décembre. 
 Une compétition réunira les catégories éveil judo à poussin, arbitrée par 
les  les plus grands, benjamins et minimes. Les informations sur son 

déroulement seront données par les professeurs.  
Les mamans seront mises à contribution pour la confection des gâteaux 
du goûter. 
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Règlement par n'importe quel moyen, à la réservation.                                                                                                                                      
Tarif unique 11,00 €/personne,soit un total de………………..€

Contact: Philippe FACCINETTO au 06 84 59 40 73

"PASTA PARTIE" 19 novembre 2011
 Une soirée organisée par le Judo Club, au Centre Socioculturel, rue de la Moselle                      

à Saint Julien lès Metz, à partir de 19h30 

Nom: Prénom:

Participera à la soirée "Pasta Partie" du 19/11/2011 et sera accompagné de…….personnes

 


